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[bookmark: _heading=h.1fob9te]El resumen se debe elaborar en un solo párrafo que no exceda las 150 palabras. Se solicita a los autores que el resumen cuente con: Introducción: se define la enfermedad; Presentación del caso clínico: detallar brevemente la información descriptiva y demográfica anonimizada relevante sobre el(los) paciente(s), síntomas, diagnóstico, tratamiento y los resultados; Conclusiones: indicar las principales conclusiones. El resumen debe ser una representación objetiva del artículo, no se deben incluir citas, siglas, ni contener resultados que no estén presentados y fundamentados en el texto principal. Los artículos enviados a la revista científica multidisciplinar “Investigación Contemporánea” deben respetar el formato presentado en este documento, el mismo, puede ser usado como base para la edición final del manuscrito. El texto debe estar formateado con interlineado 1,15, fuente “Arial” 11 y para el resumen “Arial” 9, hoja tipo “carta” y márgenes tipo “Normal”. Los artículos completos no deben exceder de las 15 páginas.
Palabras clave: Puede introducir hasta cinco palabras clave, separadas por punto y coma (Utilice palabras estandarizadas y que puedan encontrarse en los tesauros UNESCO, ERIC, MeSH o DECS).

Abstract  
[bookmark: _heading=h.3znysh7][bookmark: _heading=h.2jyfcbg30leq]The abstract should be written in a single paragraph not exceeding 150 words. Authors are requested that the abstract should include: Introduction: the disease is defined; Presentation of the clinical case: briefly detail relevant anonymized descriptive and demographic information about the patient(s), symptoms, diagnosis, treatment and the results; Conclusions: indicate the main conclusions. The abstract should be an objective representation of the article, should not include citations, acronyms, or contain results that are not presented and substantiated in the main text. Articles submitted to the multidisciplinary scientific journal "Investigación Contemporánea" must respect the format presented in this document, which can be used as a basis for the final edition of the manuscript. The text should be formatted with 1.15 spacing, font "Arial" 11 and for the abstract "Arial" 9, "letter" type page and "Normal" type margins. Full articles should not exceed 15 pages.
Keywords: Enter up to five keywords, separated by semicolons. 
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INTRODUCCIÓN
La introducción debe ubicar brevemente la investigación en un contexto amplio, procurando organizarla desde una perspectiva global a una particular, así también, destacar por qué es relevante la investigación. Además, los autores deben definir brevemente la enfermedad y exponer las características principales del o los pacientes. Se debe explorar cuidadosamente el estado actual de la temática de estudio y citar estudios importantes, por lo cual, se solicita a los autores que fundamenten los antecedentes con autores relevantes, actuales, donde, al menos el 30% de las citas correspondan a documentos registrados en bases de datos científicas como SCOPUS, WOS, PubMed, Scielo, Redalyc. Finalmente, en el último párrafo, se debe exponer de manera clara el objetivo principal del caso de clínico. 
Además, se debe procurar que la introducción no sea muy extensa (una plana como máximo), evite el uso de afirmaciones o declaraciones subjetivas, se requiere que los párrafos se encuentren unidos por conectores y no sean muy extensos (mayor a 12 líneas) o muy cortos (menor a 4 líneas). La tipografía del cuerpo del manuscrito será Arial 11, interlineado 1.15.
CASO CLÍNICO
En esta sección se detallará confidencialmente y anónimamente las características del paciente. La presentación del clínico caso incluirá toda la información descriptiva y demográfica anonimizada relevante sobre el(los) paciente(s), puntualizando los síntomas, el diagnóstico, el tratamiento y el resultado.

1. 
2. 
3. 
1. 
2. 
Subtitulo 1 (Opcional)
Subtitulo 2 (Opcional)
Ejemplo de lista de viñetas:
· Primer punto;
· Segundo punto;
· Tercer punto.
Ejemplo de lista de numeradas:
1. Primer ítem;
4. Segundo ítem;
5. Tercer ítem.
5.1. 
Figuras, Tablas y Esquemas
Todas las figuras y tablas deben ser citadas en el texto principal, cerca de la primera vez que se citan, como Figura 1 o Tabla 1. Tanto Figuras como Tablas deben estar centradas y numeradas secuencialmente. Además, no se deberá indicar la fuente si las Figuras o Tablas son elaboradas por el o los autores.
Figuras
Las leyendas de las figuras se colocarán debajo de estas, en formato Arial 9, centradas y con interlineado sencillo.


Figura 1. Logo de Creative Commons. Fuente: autor (año).
El texto continúa aquí.
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Figura 2. Esta es una figura. Si hay varios paneles, deben enumerarse como: (a) Descripción de lo que contiene la imagen del primer panel; (b) Descripción del contenido del segundo panel. Fuente: autor (año).
El texto continúa aquí.

Tablas
Las leyendas de las tablas deben aparecer en la parte superior, con fuente Arial 9, centradas y con interlineado sencillo.

Tabla 1. Esta es una tabla.
	Título 1
	Titulo 2
	Título 3

	Entrada 1
	A
	1

	Entrada 2
	B
	2 a


a Las tablas pueden tener un pie de página.
Nota. Fuente: autores (año)
El texto continúa aquí.


Tabla 2. Esta es una tabla.
	Título 1
	Titulo 2
	Título 3
	Título 4 (%)

	Título 1*
	A
	1
	33,33

	
	B
	2
	33,33

	
	C
	3
	33,33

	Título 2
	D
	4
	50

	
	E
	5
	50

	Título 3
	F
	6
	25,00

	
	G
	7
	25,00

	
	H
	8
	25,00

	
	I
	9
	25,00

	Título 4
	J
	10
	50,0

	
	K
	11
	50,0


* Las tablas pueden tener un pie de página.
Nota. Fuente: autores (año)
El texto continúa aquí.
DISCUSIÓN
En esta sección, se presentará el contexto y proporcionará las explicaciones necesarias de las decisiones y acciones de tratamiento específicas. Además, los autores deben discutir y contrastar sus resultados con otros estudios, distinguiendo cómo pueden interpretarse desde la perspectiva o visión de estudios anteriores, si son concordantes o discutiendo el porqué de las diferencias. Así también, es recomendable señalar las restricciones diagnósticas o terapéuticas encontradas y plantear alternativas.
CONCLUSIONES
Se debe enfatizar que las conclusiones no son el resumen del artículo. Se deben escribir las conclusiones ordenadas de acuerdo a su relevancia, conservando relación con el objetivo del manuscrito, demostrando el contraste entre la revisión científica y el caso clínico en sus diferentes etapas de la enfermedad. No se deben incluir citas, también se pueden destacar las perspectivas de investigación futuras.
CONTRIBUCIÓN DE LOS AUTORES
Iniciales primer autor: contribución
Iniciales segundo autor: contribución
Iniciales tercero autor: contribución
Iniciales cuarto autor: contribución
Ejemplo de opciones de contribución: Recolección de datos, análisis de resultados, discusión, revisión final del artículo.
AGRADECIMIENTOS (OPCIONAL)
APROBACIÓN DEL COMITÉ DE ÉTICA Y CONSENTIMIENTO PARA PARTICIPAR EN EL ESTUDIO
Los estudios de intervención con animales y humanos, y otras investigaciones que necesiten de aprobación de comité de ética, deberán mencionar la autoridad/institución que aprobó el estudio y proporciono el código de ética.
REFERENCIAS
[bookmark: _GoBack]La lista de las referencias bibliográficas y las citas en el texto, deben respetar las recomendaciones de la APA 7. Se sugiere a los autores el uso de gestores bibliográficos como Mendeley, EndNote o Zotero para evitar errores de escritura y referencias duplicadas. Además, incluya el identificador de objeto digital (DOI) para todas las referencias cuando esté disponible.
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