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Resumen

Introduccion: El silabo constituye una herramienta esencial para la planificacion micro
curricular en la carrera de Enfermeria. Objetivo: Evaluar el silabo desde la percepcién de
docentes y estudiantes, considerando su estructura, importancia y utilidad. Métodos: estu-
dio no experimental, descriptivo, comparativo, transversal con enfoque mixto. La unidad
de analisis fue un universo de 532 personas entre docentes y estudiantes de la carrera de
Enfermeria de tres sedes de una universidad particular, ubicada en tres ciudades ecuato-
rianas (Cuenca, Azogues y Canar). Se uso la entrevista y la encuesta, aplicando un instru-
mento elaborado y validado por los autores denominado EVSIUC-2021. Para el tratamiento
y analisis de los datos se empled software y paquetes estadisticos: SPPS y ATLAS.ti9. Se
realizé analisis de comparacion de medias para buscar diferencias significativas entre
los diversos grupos de estudio. Resultados: 83,3% de docentes y 66,5% de estudiantes
evaluaron y tuvieron una percepcion satisfactoria del silabo. Se evidencié una tendencia
de evaluacion mas satisfactoria en el estudiantado que en los docentes (p=0,006). Hay
diferencias significativas (p=0,040) en los estudiantes del quinto semestre en comparacion
con los demas ciclos. Conclusiones: El syllabus es fundamental para guiar los procesos

de ensenanza-aprendizaje y debe ser evaluado para realizar ciclos de mejora continua.

Palabras Clave: Evaluacion, percepcion, educacion en enfermeria, planificacién, curriculo,

silabo

Abstract

Introduction: The syllabus is an essential tool for micro curricular planning in the Nursing
career. Objective: Evaluate the syllabus from the perception of teachers and students,
considering the structure, importance and usefulness. Methods: non-experimental, descrip-

tive, comparative, cross-sectional study with a mixed approach. The unit of analysis was a
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universe of 532 people, teachers and students of the Nursing career of the Catholic Univer-
sity of Cuenca (Cuenca campus, Azogues campus and Canar Extension). The interview
and survey were used, applying an instrument developed and validated by the authors
called EVSIUC-2021. For the treatment and analysis of the data, software and statistical
packages were used: SPPS and ATLAS.ti9. A means comparison analysis was performed
to look for significant differences among the various study groups. Results: 83.3% of
teachers and 66.5% of students evaluated and had a satisfactory perception of the sylla-
bus. A more satisfactory evaluation trend was evidenced in students than in teachers (p =
0.006). There are significant differences (p = 0.040) in the fifth semester students compared
to the other cycles. There are no significant differences related to the teaching profession
and the perception of the syllabus (p = 0.488). Conclusions: The syllabus is essential to
guide the teaching-learning processes and must be evaluated to carry out continuous

improvement cycles.

Keywords: Evaluation, perception, nursing education, planning, curriculum, syllabus
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1. Introduccion

Los retos de la educacion universitaria en las dltimas dos décadas han puesto de
manifiesto nuevos paradigmas en los procesos de ensefanza-aprendizaje, quedando obso-
letos los modelos tradicionales, sustituyendo por ejemplo, los temarios y resumenes de
asignatura por los silabos que se adecuan a la nueva realidad y a las nuevas propuestas(1).
La educacion en ciencias de la salud no escapa a esta realidad, por ello el analisis critico
del silabo es trascendental para encontrar puntos de mejora en el proceso docente-edu-
cativo a través de la identificacion de discordancias entre el contenido de la asignatura
y la forma ideal de impartirla (2).

El silabo o syllabus es una herramienta de concrecidn curricular, que interviene
directamente en la gestion de los aprendizajes en las aulas universitarias, sirviendo al
profesor en la planificacién y al estudiante para orientarse en los objetivos de la asigna-
tura. (3,4). Diversos autores consideran al silabo como un contrato entre el docente y los
estudiantes, el mismo que debe responder al perfil de egreso, comprometiéndose con la
comunicacion efectiva que permita la comprensién de los objetivos, las actividades que
se van a realizar, la metodologia y las formas de evaluacion (5-7).

La elaboracion del syllabus es responsabilidad exclusiva del docente de acuerdo a
las necesidades del estudiantado (8,9). No existe consenso en el diseno ni en la manera de
cémo elaborarlo, sin embargo, debe desarrollarse basado en competencias o resultados
de aprendizaje que generen impacto e innovacion académica, organizando las actividades
progresivamente en el tiempo (6,10), pues la mayor preocupacién del profesorado es saber
si podra acabar el temario y abordar todos los contenidos de las asignaturas (11).

Para elaborar un silabo basado en competencias se debe analizar los fundamentos y
principios que dirigen el quehacer educativo, fomentando la reflexién y la critica participa-
tiva, por ello el docente debe poseer un panorama claro y amplio de conocimientos sobre

elaboracion de silabos para valorar competencias genéricas y competencias especificas,
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es decir, que sea capaz de evaluar al estudiante con base en su capacidad de realizar
procedimientos o resolver problemas (12-15).

El silabo permite desglosar las actividades a ser desarrolladas en el aula 'y por eso
debe contener: objetivos, contenidos, actividades y estrategias de evaluacién (16). Existen
diferentes connotaciones sobre la estructura y componentes del silabo, Gamboa y Ahuma-
da (17) senalan como elementos del silabo a: “la descripcion del curso, los propdsitos de
formacion, los resultados y estrategias de aprendizaje y de acompanamiento docente, los
contenidos, la organizacién de las actividades y el sistema de evaluacién”

Fuentes et al. (18), mencionan ocho consideraciones para promover la equidad,
diversidad e inclusién al momento de elaborar el syllabus, destacando el fomento de la
reflexividad y la adopcion de un enfoque centrado en la diversidad, reconociendo la inter-
seccionalidad y el establecimiento de reglas basicas para comunicarse.

En la educacion superior es importante la participacion estudiantil en los proce-
sos de evaluacion. Un estudio publicado en 2016 evalué el diseio del syllabus desde la
perspectiva de los estudiantes, quienes calificaron como lo mas importante de esta herra-
mienta la parte donde constan fechas de exdmenes, nimero de exadmenes, politicas de
calificacion y contenidos del curso, mostrando que los alumnos prefieren un silabo con
informacion clara y precisa. Ademas, se evidencié que los educandos evaluaron de mejor
manera a su docente cuando el syllabus contiene un alto grado de detalle y el programa
de estudios esta centrado en el alumno (19).

En este contexto, la evaluacion curricular es un proceso necesario y complejo que
amerita la aplicacién de un modelo participativo que incorpore a representantes del profe-
sorado, estudiantes, directivos y administrativos (20,21) a fin de proponer mejoras y cumplir
con los estandares que manda la normativa ecuatoriana (22,23).

En Ecuador, el modelo de evaluacion para las carreras de Enfermeria elaborado por
el Consejo de Aseguramiento de la Calidad de la Educacién Superior (CACES) mencio-
na que el silabo constituye un componente esencial en el sistema de formacién que se

relaciona con los propdsitos del proyecto curricular, y los objetivos del plan de estudios
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de la carrera, articuldndose ademas con el resto de asignaturas. La acreditacion de las
Instituciones de Educacion superior (IES) sugiere ciertos criterios para evaluar la cali-
dad, entre los que destaca un indicador de seguimiento al silabo que evalia la aplica-
cién de un sistema o proceso (23,24):

“que verifica el cumplimiento de las actividades, objetivos, resultados de aprendi-
zaje especificos y otros aspectos (...), se refiere a la capacidad de la carrera para generar
informacion util que permita enfocarse en el logro de los resultados de aprendizaje y
competencias de los estudiantes. La participacion de la comunidad académica (...) garan-
tiza que la carrera pueda evaluar con precision y analizar el aprendizaje, hacer los ajustes
apropiados a la instruccién, monitorear el aprendizaje”.

El informe de evaluacion para la carrera de Enfermeria de la Universidad Catdlica de
Cuenca (UCACUE), sede Azogues, emitido por el organismo regulador en julio de 2018 ha
permitido apreciar que existen ciertas dificultades en la estructura y manejo del syllabus
indicando que presenta vacios e inconsistencias en su estructura, no se detalla las horas
destinadas a la practica, no existe descripcidn de la metodologia empleada, ni el mecanismo
de ponderacion de las evaluaciones. Concluyendo que el indicador no alcanza el estandar
por debilidades estructurales que no permiten conseguir los objetivos (25).

Con estos antecedentes la Carrera de Enfermeria conjuntamente con la Jefatura
de Docencia ha emprendido una serie de acciones para mejorar el formato del silabo con
base en las observaciones realizadas por el CEAACES (hoy CACES). Por tanto, al tratarse
de un instrumento que sirve de guia para el docente y estudiante, la presente investigacion
tiene como objetivo la evaluacion del silabo desde la percepcién de docentes y estudiantes
de la carrera de Enfermeria tomando en cuenta la importancia, utilidad y estructura del

syllabus como herramienta de planificacion.
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2. Métodos

Se realizé un estudio no experimental, descriptivo, comparativo, transversal con
enfoque cuali-cuantitativo, utilizando métodos l6gicos y empiricos como: el analitico-sin-
tético, el inductivo-deductivo, la revision documental y la observacidn. El universo se cons-
tituyo por 532 personas (66 docentes y 466 estudiantes) de la carrera de Enfermeria de la
Universidad Catdlica de Cuenca en 3 ciudades ecuatorianas (Cuenca, Azogues y Canar),
que estuvieron cursando el cuarto, quinto, sexto y séptimo ciclo (semestre).

Se trabajo con la poblacidn total de docentes y estudiantes que accedieron a ser
parte del estudio con la respectiva aceptacion del consentimiento informado, respetando
los principios éticos de la declaracidon de Helsinki. La informacion obtenida se proceso
unicamente de forma estadistica, manteniendo a los participantes en el anonimato. Asi
mismo, ninguna de las preguntas del instrumento estuvo relacionada con datos de la salud
fisica o0 mental de los participantes.

Esta investigacion tuvo como variable dependiente a la percepcion (satisfactoria o no)
que tienen del syllabus los docentes y estudiantes de la carrera de Enfermeria, para lo cual
se establecieron 2 dimensiones: utilidad/importanciay estructura. También se identificaron
variables independientes en funcién de la edad, sexo, campus de pertenencia, profesion del
docente, grado académico del docente, semestre y malla curricular que cursa el estudiante.

Para la recoleccidn de la informacion se aplico las técnicas de la encuesta y la
entrevista. El cuestionario utilizado consistié en un instrumento elaborado y validado por
los autores denominado EVSIUC-2021. Las preguntas contempladas en el instrumento
permiten evaluar las caracteristicas estructurales, laimportancia y utilidad del silabo perci-
bida por los docentes y estudiantes, donde una puntuacién total que sea igual o mayor a

30 evalda al silabo con un nivel de percepcidn satisfactorio, mientras que puntuaciones
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menores de 30 son indicativos de que la percepcidn no es satisfactoria y el formato sobre
el cual se desarrolla el silabo puede ser mejorado (26).

En el procesamiento y andlisis de la informacidn cuantitativa se recurrid a la esta-
distica descriptiva a través de una tabla de frecuencias, porcentajes y medias para la
caracterizacion de docentes y estudiantes. También se realiz6 la prueba de normalidad
de Kolmogorov Smirnov y la prueba de Levene para evaluar la homocedasticidad, eviden-
cidndose datos no paramétricos, por lo que se utilizé estadistica inferencial de compa-
racion de medias para muestras independientes (U de Mann-Whitney y Kruskal-Wallis)
que permitieron conocer por grupos la existencia o no de diferencias significativas en la
percepcién que tienen del silabo estudiantes y docentes. Se usé el apoyo tecnoldgico de
Startical Product and Service Solutions (SPSS) V26.0 (version prueba) para el analisis de
datos cuantitativos. El analisis cualitativo se llevé a cabo mediante el software ATLAS.ti 9
(versién prueba), donde se ingresd la informacidon obtenida en la entrevista, misma que fue

codificada para ser procesada y formar una red distribuida en seis categorias.

3. Resultados

Losresultados seexponenendossegmentos: Andlisis cuantitativoy Analisis cualitativo.

1) Analisis cuantitativo

Las pruebas de normalidad y homocedasticidad, determinaron el uso de pruebas
no paramétricas, pues los datos no cumplieron con los criterios de normalidad, ya que la
mayoria de dimensiones denotan un p valor menor a 0,05 aunque se observé que la cate-
goria estudiante presenta igualdad de varianzas en la prueba de Levene.

La tabla 1 muestra las caracteristicas de las 532 personas participantes del estu-

dio: docentes (n= 66) y estudiantes (n= 466), existiendo un mayor nimero de mujeres
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profesoras (71,2%), con una media de 40 anos, pertenecientes al campus Cuenca (43,9%),
de profesion enfermeras (48,5%) con titulo de Magister (95,5%) y PhD (n=3). Por su parte,
destaca la mayor presencia de estudiantes mujeres (80,5%) del campus matriz Cuenca
(42,9%) con un promedio cercano a los 23 anos, desde el cuarto al séptimo semestre, con

gran presencia en la malla redisenada (82%).

Tabla 1- Caracteristicas de la poblacion participante en la evaluacién del syllabus

Variables de caracterizacion Docentes Estudiantes

f % X f % X
Edad - - 40,61 - - 22,76
Sexo
Hombre 19 28,8 - 91 19,5 -
Mujer 47 71,2 - 375 80,5 -
Campus universitario
Cuenca 29 43,9 - 200 42,9 -
Azogues 18 27,3 - 144 30,9 -
Canar 19 28,8 - 122 26,2 -
Profesion del docente
Enfermera/o 32 48,5 - - - -
Médica/o 12 18,1 - - - -
Otros Sanitarios 8 12,2 - - - -
Otros no Sanitarios 14 21,2 - - - -
Grado académico del docente
Magister (maestro, master) 63 95,5 - - - -
PhD 3 4,5 - - - -
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Ciclo / Semestre del estudiante

Cuarto - - - 34 7.3 -
Quinto - - - 150 32,2 -
Sexto - - - 188 40,3 -
Séptimo - - - 94 20,2 -

Malla Curricular cursada por el estudiante

Malla 213 - - - 84 18,0 -
Malla 2017 (Rediseno) - - - 382 82,0 -
TOTAL 66 100 - 466 100 -

Nota: f= frecuencia

Fuente: Formulario EVSIUC-2021

La percepcion que tienen docentes y estudiantes sobre el silabo se evalué segun
el grado de “satisfaccion” en dos dimensiones 1) Estructura, 2) utilidad e importancia.

Se hall6 un indice de satisfaccion global que define una percepcién positiva del silabo
cuandoes”satisfactorio”yunapercepcionnegativadelinstrumentocuandoes”“nosatisfactorio”.

En promedio los docentes mostraron niveles altos de percepcion positiva (83,3%)
hacia el silabo, alcanzando plena satisfaccion en la extensién Canar (100%) y un nivel
insatisfactorio mas amplio en la sede Azogues (27,8%). Por su parte, los estudiantes
encuestados evidenciaron un 66,5% de satisfaccion global, siendo la sede Azogues la
de mayor percepcién positiva (73,6%), mientras que en la extensiéon Canar la percepcion
acerca del silabo es insatisfactoria en el 36,9% del alumnado de la carrera de Enfermeria,

tal como se describe en la tabla 2.
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Tabla 2- Evaluacion del silabo segun la percepcion de docentes y estudiantes por Campus

Percepcion Docentes Percepcion Estudiantes

Campus
Universitario Satisfactorio NO satisfactorio Satisfactorio NO satisfactorio

f(%) f(%) (%) (%)
Cuenca 23 (79,3) 6 (20,7) 127 (63,5) 73 (36,5)
Azogues 13 (72,2) 5 (27,8) 106 (73,6) 38 (26,4)
Cafar 19 (100) 0(0) 77 (63/1) 45 (36,9)
TOTAL 55 (83,3) 1(16,7) 310 (66,5) 156 (33,5)

Nota: f= frecuencia
Fuente: Formulario EVSIUC-2021

Para conocer la existencia de diferencias significativas en la percepcion positiva
(satisfactoria) o negativa (no satisfactoria) del silabo, se llevé a cabo el estadistico U de
Mann-Whitney tomando en cuenta las variables: percepcion (satisfactoria o no) y caracteris-
ticas (estudiante o docente). De la misma manera se aplicé el estadistico de Kruskal-Wallis
para comparar las medias y buscar diferencias en los estudiantes de acuerdo al ciclo que
estan cursando, asi como también en los docentes de acuerdo al tipo de profesion.

Se evidencid que existen diferencias significativas en la percepcién del sila-
bo dependiendo de la condicién de docente o estudiante (p= 0,006), pues se encon-
tré en la satisfaccion global de los estudiantes una tendencia de evaluacién mas positi-
va hacia el silabo que los docentes.

Por otra parte, los resultados demuestran que hay diferencias significativas (p=
0,040) sobre la percepcion del silabo en los estudiantes del quinto semestre de enfermeria
en comparacion con los alumnos de los otros ciclos. La profesién del docente (enfermera,
médico, otros) no muestra diferencias significativas relativas a la percepcion satisfactoria
o no del silabo (p= 0,488). Todos los resultados de las pruebas para muestras indepen-

dientes se pueden ver en la Tabla 3.
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Tabla 3- Andlisis de comparacidon de medias para muestras independientes

Diferencia de medias U Mann-Whitney

Rango promedio

Variable Docente

(n=66) Estudiante (n=466) U P
Utilidad/importancia 235,21 270,93 13313 ,014*
Estructura 123,27 286,79 5925 ,001*
Satisfaccion Global 227,33 272,05 12793 ,006*
Diferencia de medias H Kruskal-Wallis Estudiantes por semestre
Variable Rango promedio
Cuarto Quinto Sexto Séptimo H o]
n=34 n=150 n=188 n=94
Utilidad/importancia 232,32 244,29 224,60 234,51 3,274 ,351
Estructura 236,68 226,26 241,93 227,05 2,503 475
Satisfaccién Global 224,03 250,25 21747 242,26 8,309 ,040*
Diferencia de medias H Kruskal-Wallis Docentes por profesion
Variable Rango promedio
o owes O OmNO
n=32 n=12 n=8 n=14
Utilidad/importancia 33,09 35,50 30,00 34,71 1,640 ,650
Estructura 35,19 37,25 29,00 29,00 5,417 144
Satisfaccién Global 34,19 33,50 28,00 35,07 1,899 ,594

Nota: Enf= Enfermero/a. Med= médico. Otro San= otro profesional sanitario. Otro NO
San= Otro profesional no sanitario. *Probabilidades significativas.

Fuente: Formulario EVSIUC-2021
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2) Analisis cualitativo

Los programas docentes estan determinados por el syllabus (27), razén por la cual
los resultados cualitativos de esta investigacion se enfocaron en seis categorias que reco-
gen las opiniones y sugerencias de los docentes en relacion a posibles modificaciones del

instrumento, tal como lo demuestra la figura 1.

Detalle de evaluacion

] E 13
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Figura 1- Categorias codificadas sobre opiniones y sugerencias de los docentes.
Fuente: Formulario EVSIUC-2021
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Los resultados obtenidos dan cuenta que 36 docentes de la carrera de Enfer-
meria de la Universidad Catodlica de Cuenca estan de acuerdo con el silabo y en su
opinién lo consideran de gran utilidad e importancia y no cambiarian su estructura. Sin
embargo, 13 docentes recomendaron que deben hacerse correcciones para que en el
silabo se pueda detallar los aspectos relacionados con la evaluacién y calificaciones.
Estas fueron algunas de sus respuestas:

“Pienso que en el silabo debe existir un espacio para anexar el instrumento de
evaluacion y otro espacio en el cual se pueda visualizar la guia practica” Docente 1.

“En mi opinién el silabo es una herramienta 6ptima para planificar las acti-
vidades, solamente me gustaria que haya manera de adjuntar como tal las
rubricas para evaluacion” Docente 2.

“El silabo es un instrumento de planificacidn, lo esencial seria revisar la estruc-
tura curricular, actividades pedagdgicas, y que se pueda incluir el sistema de evalua-
cion en el silabo. El instrumento puede ser mejorado en la forma, pero el fondo depende
de otras circunstancias” Docente 3.

En otra categoria, siete docentes sugirieron que las horas de aprendizaje asisti-
do por el docente, practico y autbnomo se puedan registrar en cada bloque tematico:
“Seria bueno que se pueda colocar el numero de horas de acuerdo a cada componente
(asistido, practico y auténomo) en cada bloque tematico, ademas incluir la puntuacion o
porcentaje de valoracién” Docente 4.

Respecto a la cuarta categoria de métodos y técnicas de aprendizaje, cinco
docentes recomendaron: “Mejorar las opciones de métodos y técnicas ya que tienen
muchas limitaciones, creo que debe existir mayor detalle en los métodos y técnicas
de ensenanza aprendizaje” Docente 5.

Una quinta categoria se relaciona con la sugerencia de que se pueda colocar biblio-
grafia especifica por cada bloque tematico y no solamente al final del silabo: “Se deberia
especificar la bibliografia en cada bloque, asi como es necesario especificar el tiempo de

duracién de cada bloque” Docente 6.
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Finalmente, en una sexta categoria, dos docentes coincidieron al expresar que el

silabo les parece extenso y deberia ser simplificado.

4. Discusion

La revisién de la evidencia cientifica determina que el silabo constituye un programa
planificado y detallado de una asignatura para la comunicacién efectiva entre docentes
y discentes, sin embargo, los resultados reportados en la literatura dan cuenta de ciertas
debilidades relacionadas con el syllabus y el modelo educativo universitario (4,7) a pesar
de lo efectivo que es aplicar un silabo basado en competencias (3,1113,14,19). Por esta razén
es importante instituir un proceso de evaluacion a esta herramienta con la participacién
de los involucrados (7,20). La intencién del estudio fue realizar una evaluacién interna del
silabo desde la perspectiva de docentes y estudiantes, analizando la estructura, utilidad e
importancia de la herramienta que lleve a proponer acciones de mejora para alcanzar los
estandares establecidos por la normativa ecuatoriana en materia de educacién superior.

Se identificaron las principales caracteristicas de 532 participantes entre docentes
(n=66) y estudiantes (n=466), reflejandose una mayor presencia femenina en la carrera
de Enfermeria de 3 campus universitarios (Cuenca, Azogues y Canar) de una universidad
privada ecuatoriana, esto es casi el doble de representacion estudiantil reportada en un
estudio en cuatro universidades colombianas que analiz6 al syllabus como variable asociada
al rendimiento académico en el 2020 (17). Asi mismo, existe contraste con una publicacién
del ano 2015 enfocada a redisenar el silabo de la asignatura de Informatica en la Escuela de
Infanteria de Marina de la Armada del Ecuador, donde participaron en la fase de evaluacion
175 estudiantes, 10 docentes y 15 directivos (13). Tradicionalmente las escuelas y facultades
de enfermeria han tenido mayor representatividad femenina, sin embargo, en la ultima

década ha incrementado el nimero de varones que siguen esta carrera.
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Se pudo medir la percepcion que tienen docentes y estudiantes sobre el silabo
considerando la satisfaccién global basada en la medicion de dos dimensiones (utilidad/
importancia y estructura), se hallé que el 83,3% de los profesores tienen una percep-
cion satisfactoria, en tanto que el 66,5% de los estudiantes aprueban el syllabus. Los tres
campus universitarios tienen diferentes porcentajes de percepcidn positiva o satisfactoria,
todos superan el 60%, sin embargo, Canar refleja 100% de satisfaccion docentes, pero a
la vez tiene el indice mas alto de insatisfaccion estudiantil (36,9%). Por su parte la sede
Azogues tiene indicadores mas altos de satisfaccion global entre los estudiantes y los
mas altos de insatisfaccion docente.

La percepcion satisfactoria del silabo implica tener cierto grado de conocimiento
sobre contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales. En este contexto, un
estudio realizado en la Universidad de Huancavelica, Peru contrasta con esta investigacion,
pues el grado de conocimiento sobre el silabo alcanzé un nivel alto solamente del 4% al
16% del profesorado, es decir, la mayoria de docentes no tienen conocimientos fuertes
sobre el silabo y por ende el nivel de percepcidén también sera negativo no satisfactorio (15).

El tercer objetivo especifico de esta investigacion consistio en establecer diferencias
en la percepcion del silabo entre docentes y discentes mediante la comparacidén de medias.
También se buscé diferencias en los estudiantes de acuerdo al ciclo que estan cursandoy en
los docentes segun su profesidn. Existe mayor satisfaccion hacia el silabo en los estudiantes
qgue en los docentes (p= 0,006), mejor percepcion del silabo en los estudiantes del quinto
semestre de enfermeria en comparacién con los alumnos de los otros ciclos (p= 0,040) y
no se evidencia diferencias significativas relativas a la profesion del docente (p= 0,488).

Estos datos son coincidentes con un estudio publicado en el 2019 por Amado et al.
(21) con el fin de evaluar el plan curricular de un programa de posgrado en Ciencias de la
Salud, donde la mayoria de silabos alcanzé una puntuacion “aprobatoria’; siendo las areas
con mayores limitantes la de procedimientos didacticos, bibliografia y equipos y materiales.

Para determinar la percepcidn sobre las limitaciones que presenta el formato

del syllabus se recogieron sugerencias orientadas a formular posibles modificaciones.
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En este sentido, un poco mas de la mitad de participantes indicaron que no realizarian
cambios en la herramienta, mientras que la otra parte, propuso una serie de reformas
agrupadas en las siguientes categorias:

1) Explicar el detalle de los pardametros de evaluacion (consigna, rdbricas, puntajes),
2) Especificar en cada bloque las horas de aprendizaje asistido por el docente, practicoy
auténomo, 3) Mejorar los apartados de métodos y técnicas de aprendizaje, de tal mane-
ra que sean faciles de escoger y manejar, 4) Colocar la bibliografia en cada bloque, y
5) Reducir la extension del formato.

Autores como Barros et al. (10) corroboran los resultados, expresando que en el
syllabus es importante: “considerar el disefio de rubricas, lista de chequeos, para orien-
tar la presentacion de trabajos escritos, practicos, exposiciones, examenes, proyectos,
simulaciones, portafolios. También se pueden proporcionar sugerencias especificas sobre
estrategias para estudiar, escribir, tomar notas en la clase; senalar a los estudiantes a
lugares donde puedan obtener ayuda, tutorias pedagdgicas, disponibilidad del hora-
rio del docente, el correo electrénico, plataforma virtual u otros medios para ayudar a
los alumnos a aprender en el curso”.

Las limitantes para el desarrollo de esta investigacion se enfocaron en el tama-
no de la poblacién docente (n=66), que reduce la posibilidad de generalizar los resul-
tados a poblaciones similares, sin embargo, puede servir de linea base para otros

estudios enmarcados en la temética.

5. Conclusion

El syllabus es una herramienta importante y util para la planificacién micro curricular
en las carreras de las Ciencias de la Salud. En términos generales existe una percepcion
satisfactoria del silabo, siendo mejor valorado en los estudiantes que en los docentes. El

silabo es un asunto de gran complejidad que necesita ser evaluado mediante un proceso
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de investigacion participativa y colaborativa de la comunidad universitaria con el fin de
mejorar el proceso educativo. Se sugiere, por tanto, la revision constante del silabo y la

capacitacion docente relacionada a la construccidn de silabos por competencias.
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