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Resumen

Dentro de los procesos judiciales de patria potestad, la evaluacién psicolégica forense constituye
un elemento clave, ya que sus conclusiones influyen directamente en decisiones que afectan el
bienestar integral de nifios, nifias y adolescentes. Sin embargo, en el contexto latinoamericano
existen diferencias significativas en los procedimientos, herramientas y criterios utilizados por los
peritos, lo que conlleva desafios para la proteccién del interés superior del nifio. El objetivo de este
estudio fue analizar los procesos de evaluacion psicoldgica forense utilizados en casos de patria
potestad en Latinoameérica, a través de una revision sistemadtica de literatura cientifica publicada
entre 2010 y 2025. Se realiz6 una biisqueda en bases de datos (Scopus, Web of Science, Dialnet,
SciELO y Redalyc), teniendo en cuenta las directrices de la declaracién PRISMA. Se incluyeron 16
estudios que cumplian con los criterios de elegibilidad. Los resultados evidencian un predominio
de la entrevista semiestructurada como técnica central de la evaluacién psicolégica forense,
complementada por pruebas psicométricas y, en algunos casos, técnicas proyectivas. Se concluye
la necesidad de fortalecer la formacién especializada, estandarizaciéon de protocolos y uso de
herramientas basadas en evidencia cientifica, con el fin de garantizar evaluaciones mas objetivas,
éticas con los derechos de nifios, nifias y adolescentes.

Palabras clave: psicologia forense, evaluacién psicolégica forense, patria potestad, custodia
infantil.

Abstract

In legal proceedings involving parental responsibility, forensic psychological assessment is a key
component, as its findings directly influence decisions that affect the overall well-being of children
and adolescents. However, in the Latin American context, there are significant differences in the
procedures, tools, and criteria used by experts, which poses challenges for safeguarding the best
interests of the child. The aim of this study was to analyze forensic psychological assessment
processes used in child custody cases in Latin America through a systematic review of scientific
literature published between 2010 and 2025. A search was conducted in databases (Scopus,
Web of Science, Dialnet, SciELO, and Redalyc), following PRISMA guidelines. Sixteen studies
that met the eligibility criteria were included. The results indicate a predominance of the semi-
structured interview as the main technique in forensic psychological assessment, complemented
by psychometric tests and, in some cases, projective techniques. The study concludes that there is
aneed to strengthen specialized training, standardize protocols, and promote the use of evidence-
based tools to ensure more ethical, and child-centered assessments.

Keywords: forensic psychology, forensic psychological assessment, parental authority, child
custody.
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1. Introduccion

La psicologia forense constituye una dis-
ciplina aplicada de la psicologia que apor-
ta conocimiento especializado al sistema
de justicia para la resolucién de conflictos
legales. Tiene como principales funciones:
evaluar, analizar e interpretar conductas,
capacidades y estados psicolégicos que
son relevantes al momento de tomar deci-
siones judiciales, requiriendo criterios de
objetividad, imparcialidad y rigor cien-
tifico. A diferencia de la psicologia clini-
ca, la psicologia forense no tiene un fin
terapéutico, sino probatorio, orientado a
ofrecer informacién técnica que justifique
decisiones judiciales, especialmente en
contextos donde existe alta conflictividad
familiar como los procesos de patria po-
testad y custodia (Mufioz, 2013). En este
sentido, la evaluacién psicoldgica foren-
se, en el ambito del derecho de familia, se
conceptualiza como un proceso sistemati-
coy técnico que orienta a los tribunales en
la toma de decisiones sobre la dindmica
familiar y el bienestar integral de nifios,
niflas y adolescentes (Alonso de la Cruz,
2020; Amaya, 2021).

En este contexto, la patria potestad se
define como un conjunto de derechos,
obligaciones y responsabilidades que la
ley concede a los progenitores para cuidar,
proteger y tomar decisiones importantes
sobre sus hijos mientras no hayan alcan-
zado la mayoria de edad (Rodriguez et
al., 2022; Estrada et al., 2022). Su finalidad
es asegurar el cumplimiento de las nece-
sidades legales, personales y econémicas
del menor, abarcando responsabilidades
como la educacidn, la alimentacion, el cui-
dado y el desarrollo integral (Pdez et al.,
2025). En Latinoamérica, en los tltimos
afos, los procesos judiciales relacionados
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con la patria potestad de nifios, nifias y
adolescentes han aumentado significati-
vamente, como consecuencia de divor-
cios o separaciones conyugales, violencia
intrafamiliar, negligencia y vulneracién
de derechos (Rodriguez et al., 2014). De
ahi que, la evaluacién psicolégica foren-
se pasa a ser una herramienta clave para
aportar elementos técnicos que orienten
decisiones judiciales centradas en el bien-
estar del menor (Estrada et al., 2022; Paez
et al., 2025).

El principio del interés superior del
nifio constituye el eje rector que orienta
tanto el derecho de familia como la practi-
ca de la psicologia forense, estableciendo
que todas las decisiones deben priorizar
el bienestar integral de los nifios, nifias y
adolescentes, por encima de los intereses
de los adultos involucrados (Andrade et
al., 2022). Este principio integra factores
emocionales, psicoldgicos, sociales y ma-
teriales que deben ser analizados de ma-
nera contextualizada (Espin, 2019). No
obstante, la literatura evidencia que la
aplicacion técnica de este principio puede
verse comprometida por sesgos cogniti-
vos del perito encargado de la evaluaciéon
psicolégica forense, los cuales influyen en
la forma en que se selecciona e interpreta
la informacién afectando la correcta apli-
cacion del principio del interés superior
del nifio (Mendoza et al., 2025; Arbach et
al., 2024).

En este marco, la evaluacion de la com-
petencia parental es uno de los mayores
retos técnicos, ya que no busca categorizar
a los padres de forma dicotémica, como
“aptos” o “no aptos”, sino identificar ca-
pacidades, recursos emocionales y facto-
res de riesgo que incidan en el desarrollo
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del menor. Lo que implica considerar los
rasgos de personalidad de los padres, su
nivel de empatia, impulsividad o esta-
bilidad, que influyen en la forma en que
ejerce la crianza; asi como la presencia de
conductas de riesgo, incluyendo violen-
cia, negligencia o consumo problematico
de sustancias, que pueden comprometer
la seguridad y el bienestar del menor. De
igual manera, el historial psicopatolégico
de los progenitores resulta relevante, ya
que determinados trastornos o sintomas
pueden afectar su estabilidad emocional y
su capacidad de cuidado. A ello se suman
los patrones de apego, que indican la ca-
pacidad de los progenitores para estable-
cer vinculos afectivos seguros, todos estos
elementos resultan clave en la valoracién
de la competencia parental en los procesos
de patria potestad (Andrade et al., 2022).
La literatura internacional y regional,
resalta la necesidad de que la evaluaciéon
psicolégica forense siga altos estdndares
de calidad, objetividad, validez y confia-
bilidad especialmente en los procesos de
patria potestad, ya que estos involucran
a nifios, nifias y adolescentes, un grupo
de especial proteccion cuyos derechos
pueden verse gravemente afectados por
decisiones periciales inadecuadas (Bau-
tista et al., 2022; Arch et al., 2011). Desde
una perspectiva metodolégica, se concibe
cada vez mds como un proceso multimé-
todo o un disefio paralelo convergente,
que integra herramientas cuantitativas y
cualitativas, y cuyos resultados se trian-
gulan para fortalecer la validez del in-
forme psicolégico pericial (Alonso de la
Cruz, 2021). A nivel internacional, paises
como Espafia y Estados Unidos han desa-
rrollado guifas técnicas para fortalecer la
calidad de los informes periciales (Arbach
et al., 2024; Fernandez et al., 2023). En La-
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tinoamérica, estos avances son limitados y
aun persisten fallas en la préctica pericial,
como la ausencia de protocolos estandari-
zados, la dispersiéon metodolégica, la falta
de formacién en psicologia forense y la
influencia de sesgos personales del perito
lo que incrementa el riesgo de decisiones
judiciales que no reflejen adecuadamente
el interés superior del nifio (Lubit, 2021;
Arbach et al., 2024).

En Ecuador, las investigaciones rela-
cionadas con psicologia juridica y forense
presentan un desarrollo progresivo. Los
estudios se han centrado en la importancia
del informe pericial como prueba, la salud
mental de los progenitores y el impacto
emocional en los nifios involucrados en
procesos judiciales (Ycaza, 2025; Aguilera,
2022). Sin embargo, todavia existen vacios
relevantes como la falta de protocolos es-
tandarizados, la escasa disponibilidad de
herramientas validadas para el pais y las
limitadas investigaciones empiricas sobre
patria potestad (Enriquez et al., 2023; Ja-
rrin, 2025).

Aunque de que el interés por la eva-
luacién psicolégica forense en procesos
de patria potestad en los dltimos afios ha
incrementado, la literatura evidencia im-
portantes vacios en la practica pericial re-
lacionados con la ausencia de protocolos
estandarizados y la dispersién metodolé-
gica en Latinoamérica. Por ello, esta inves-
tigacion realiza una revision sistemédtica
de la literatura cientifica publicada entre
2010 y 2025, con el objetivo de analizar de
forma integral los procesos de evaluacion
psicolégica forense empleados en casos de
patria potestad de nifios, nifias y adoles-
centes, identificando instrumentos, técni-
cas, procedimientos y fases de evaluacién
que contribuyan al fortalecimiento de
practicas periciales basadas en evidencia.
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2. Metodologia

La presente investigacion se desarrollé
mediante una revisién sistemdtica con
enfoque cualitativo, orientada al anélisis
critico de la literatura cientifica sobre los
procesos de evaluacién psicolégica foren-
se en casos de patria potestad con nifios,
niflas y adolescentes en Latinoamérica. El
estudio tuvo un cardcter metodolégico,
centrado en la identificacién, descripcion
y andlisis de los procedimientos evalua-
tivos utilizados por profesionales de la
psicologia en el contexto judicial. La in-
vestigacion se llevé a cabo siguiendo las
directrices de la declaracién PRISMA (Pre-
ferred Reporting Items for Systematic Reviews
and Meta-Analyses). La bisqueda se llevé a
cabo en las bases de datos Scopus, Web of
Science, Dialnet, SciELO y Redalyc, abar-
cando estudios publicados entre 2010 y
2025 en idioma espariol e inglés, pertene-
cientes a las areas de la psicologia forense,
psicologia juridica y derecho de familia.
La estrategia de busqueda combind
términos libres y, cuando correspondi,
descriptores controlados provenientes
de MeSH y DeCS. Esta se adapt6 a cada
base de datos, manteniendo tres bloques
conceptuales principales: (1) psicologia
forense y evaluacién psicolégica, (2) con-
texto juridico de patria potestad, custodia
o tenencia, y (3) poblacién infantil y ado-
lescente en el contexto latinoamericano.
La ecuacién de busqueda fue: (“Forensic
Psychology” OR “Forensic Assessment”
OR “Psychological Evaluation” OR “Psi-
cologia Forense” OR “Evaluacién Psicol6-
gica Forense” OR “Peritaje Psicolégico”)
AND (“Child Custody” OR “Parental Ca-
pacity” OR “Parental Authority” OR “Pa-
tria Potestad” OR “Custodia” OR “Tenen-
cia”) AND (“Child” OR “Adolescent” OR
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“Minor” OR “Nifio” OR “Adolescente”
OR “NNA”) AND (“Latin America” OR
“South America” OR “Central America”
OR “América Latina”). Ademads, para re-
ducir el sesgo de publicacién se consulté
literatura gris como repositorios institu-
cionales y guias técnicas.

Para la seleccién, se incluyeron estudios
empiricos, revisiones sistematicas, estu-
dios de caso y articulos teéricos relaciona-
dos con la evaluacién psicolégica forense
en procesos de patria potestad o custodia.
Se excluyeron estudios centrados en lo
clinico o terapéutico, asi como fuentes no
académicas. Los estudios fueron seleccio-
nados por un unico revisor, utilizando la
plataforma Rayyan para organizar las re-
ferencias y eliminar duplicados. La inves-
tigacion se efectud en dos fases: primero se
revisaron titulos y resimenes, y luego se
realiz6 el andlisis a texto completo segtin
los criterios establecidos. El proceso fue
documentado mediante un diagrama de
flujo PRISMA (ver figura 1). La extraccion
de datos se llev a cabo de manera manual
mediante una matriz de extraccion, en la
que se registraron variables como autor,
afo, pafs, tipo de estudio, poblacién eva-
luada, instrumentos y técnicas utilizadas,
asi como las fases del proceso de evalua-
cién psicolégica forense. La informacién
no reportada explicitamente en los estu-
dios fue consignada como “no informada”,
sin realizar inferencias adicionales.

Mediante las herramientas del Joanna
Briggs Institute (JBI) y el Mixed Methods
Appraisal Tool (MMAT) se valoro la cali-
dad metodolégica de los estudios inclui-
dos. La sistematizacién de los resultados
se efectu6 mediante sintesis narrativa y
andlisis tematico, organizando los hallaz-
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gos en categorias relacionadas con proce-  valoré de manera cualitativa consideran-
sos de evaluacién, instrumentos, criterios do la calidad metodolégica, la consisten-
metodolégicos y buenas practicas. Final-  cia de los hallazgos y su relevancia para el

mente, la certeza global de la evidenciase  contexto latinoamericano.

Figura 1. Diagrama de flujo PRISMA del proceso de selecciéon de estudios

. . . Registros identificados a
Registros identificados tras la través de otras fuentes

busqueda en Scopus, WOS, Dialnet, (n=147)
Scielo, Redalyc (n=309)

Identificacion

Registros identificados (n=456)

Excluidos por duplicacién
(n=108)

Registros evaluados por titulo y
resumen (n= 348)

Cribado

Registros descartados: No cumplen
criterios de inclusién (n=207)

Registros analizados a texto
completo (n=141)

B
=
=
3 Registros eliminados tras lectura de
w texto completo (n=125)
Estudios seleccionados en base a
la revision en extenso (n=16)
=
°
2
=
o
= Registros incluidos en la revisién sistematica
(n=16)
Fuente: creacion propia
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3. Desarrollo

La revision sistemética permitié identifi-
car patrones comunes y divergentes en los
procesos de evaluacién psicolégica foren-
se utilizados en casos de patria potestad,
custodia y tenencia en el contexto latinoa-
mericano, asi como en algunos estudios
de indole internacional relevantes para la
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region. En la Tabla 1, se presenta la sinte-
sis de los estudios incluidos, y los resulta-
dos se organizaron en tres ejes principa-
les: instrumentos y técnicas empleadas,
fases del proceso de evaluacion y criterios
de decision pericial.

Tabla 1. Caracteristicas principales de los estudios incluidos en la revisiéon

Autores Objetivo Metodologia Resultados
Predominio de la entrevista y
. 3 técnicas proyectivas; uso fre-
Analizar las prac- o .
) B cuente de técnicas inespecificas
ticas de evaluacién ) . "
Arbach et o i Estudio empirico frente a las especificas. Falta de
psicoldgica en éreas o y .
al., 2024 . cuantitativo. formacion especifica y acre-
frecuentes del ambito i ; )
o ditada en psicologia forense.
juridico. ] o
Herramientas mas utilizadas;
MMPIL; PAL
Elaborar un anélisis
critico sobre la impor- Enfoque mixto: cuan- o ) ) )
) ) ) ) o Optimizar la integridad psico-
Aguilera, tancia del bienestar ti-cualitativo, con un o .
o N ] l6gica basada en entrevistas e
2022 psicoldgico de nifios  alcance exploratorioy L
o instrumentos psicolégicos.
y adolescentes en descriptivo
juicios de tenencia.
Las evaluaciones psicoldgicas
forenses incluyen: revisién do-
cumental, entrevista con cada
. Lo L progenitor, entrevista con el
Identificar la practica, Enfoque cuantitativo, .
j ] o menor, aplicacién de pruebas
metodologia y los cri- aplicaciéon de un cues- | )
Archetal., ) L i o psicoldgicas a progenitores e
terios de decision de  tionario técnico de B L .
2011 hijos, observacién de la interac-

psicdlogos forenses

en casos de familia.

adaptacién espafiola a
66 peritos expertos.

cién progenitor-hijo y revisiéon
de informes de otros profe-
sionales. Herramientas mas
utilizadas: Dibujo de la familia,
TAMAI, 16PF-5, MMPI-2.
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Estrada et
al., 2022

Horcajo y
Dujo, 2017

Jarrin, 2025

Lubit, 2021

Ycaza, 2025

Identificar los prin-
cipales requisitos a
considerar en la ela-
boracién de informes
psicoldgicos forenses
en casos de custodia y
patria potestad

Exponer un modelo
de informe pericial
privado para evaluar
competencias paren-

tales y estado mental.

Analizar el concep-
to, validez y uso de
la metapericia en el
dmbito juridico, de
unidades de primera
instancia, en la ciudad
de Cuenca
Comprender la causa
raiz por la que perso-
nas altamente capaci-
tadas frecuentemente
producen informes
con valor cientifico

limitado

Analizar la importan-
cia de considerar la
salud mental parental
en procesos judiciales
de Patria Potestad en
el Ecuador

Analisis a partir de

datos de investigacion

cientifica y juridica.

Estudio de caso

Uinico con entrevistas

semiestructuradas y
baterfa de pruebas

psicométricas.

Enfoque fenomeno-
l6gico mediante 15
entrevistas semies-
tructuradas.

Revision técnica de
50 evaluaciones de
custodia realizadas
por expertos.

Enfoque cualitativo

mediante la técnica de

andlisis documental.
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Las herramientas de evalua-

cién incluyen: realizacién de

entrevistas a los evaluados,

realizacién de entrevistas

colaterales, utilizaciéon de

instrumentos psicométricos

que miden el comportamiento

humano y los procesos cogniti-

vos, mediante herramientas de

medicién confiables y validas,

con evidencia cientifica, objeti-

va y demostrable.

En la evaluacién psicolégica

forense del nifo se utiliza:

entrevistas semiestructuradas,

observacioén, aplicacién de

pruebas como CAD-S, CSI,
CUIDA, PAI, PEE Perfil de
estilos educativos, MMPI-A,
TAMALI y el andlisis de prue-

bas psicopedagogicas.

La metapericia es considerar

un instrumento clave para el

control de la calidad de los

informes periciales, ya que los

evalda criticamente los asegu-

rando la imparcialidad y forta-

leciendo el proceso judicial.

La entrevista semiestructurada

es una de las herramientas que

se utiliza en las evaluaciones

para la custodia. El sesgo

de confirmacién impulsa el

“cherry picking” de datos que

favorecen a un solo padre.

La salud mental parental es un

factor determinante en juicios

para lo cual se debe realizar

entrevistas y aplicacion de ins-

trumentos psicolégicos como

parte de la evaluacién psicold-

gica forense.

Revista multidisciplinaria
investigacion Contemporanea »

07 - 2026 »

Vol. 4 -No. 3

»

ISSN-e: 2960-8015


https://revmic.com/index.php/IC

Sudrez et al. Procesos de evaluacién en el peritaje psicolégico forense

DOI: https://doi.org/10.58995/redlic.rmic.v4.n3.a211

93 -102

Indicar c6émo la eva-

luacién forense sigue

Amaya, 2021
un enfoque paralelo

convergente.

Propuesta metodo-
l6gica basada en el
realismo critico.

La evaluacion debe recurrir

a herramientas cualitativas
como entrevistas y herramien-
tas cuantitativas como los
instrumentos psicométricos
como TAMAI, AC inventario
de adaptacién de Conducta,
CMASR-2 STAI, escalas de
inteligencia, MMPI-2, SCL-
90-R, y posteriormente realizar
un andlisis integral o triangu-
lacion.

Analizar los razona-

mientos judiciales y
Justicia et su relacion con los
al., 2019 informes periciales

que fundamentan las

decisiones judiciales.

Estudio descriptivo
transversal de 163
sentencias de Aragén
(2016).

Los informes periciales psi-
colégicos deben evaluar: la
calidad de la relacién de los
progenitores con los hijos, las
habilidades parentales y sus
actitudes, asi como la coheren-
cia de los proyectos y expec-
tativas de vida de los padres
hacia el desarrollo de los nifios.
Ademas, la sensibilidad hacia
las necesidades de los menores
y la actitud de los progenitores
para facilitar los contactos con
el otro/a y la valoracién que
cada uno de ellos realiza con
respecto del otro/a.

Identificar el proceso
Astudillo et de evaluacién de ha-
al., 2010 bilidades parentales
en Antofagasta.

Metodologia cualita-
tiva interpretativa con
entrevistas analizadas

mediante Grounded

La Entrevista Semi-estructu-
rada y el Test de Rorschach
son las principales técnicas e
instrumentos utilizados en la
evaluacién parental. A nivel
tedrico, los enfoques utilizados

Theory. o o
son el sistémico, ecolégico y
clinico-pericial
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Bueno et al.,
2019

Explorar la utilidad
del MCMI-III en eva-
luaciones de capaci-
dad parental (PCA).

Estudio comparativo
de perfiles de 350
litigantes del noreste
de EE. UU.

El Inventario Clinico Mul-
tiaxial de Millon, Tercera
Edicién (MCMI-III), es una
medida con respaldo empirico
que se utiliza comtinmente en
el contexto de las evaluaciones
psicoldgicas forenses de com-
petencia parental.

Cruz y Pine-
da, 2023

Analizar la influencia
negativa de la alie-
nacién parental en el

testimonio infantil.

Investigacion descrip-
tiva y correlacional de

enfoque cualitativo.

El testimonio infantil puede
estar influido por factores
emocionales, familiares y
contextuales, lo que exige una
valoracion técnica rigurosa. La
entrevista estructurada es he-
rramienta central para obtener
informacién vélida y reducir
sesgos. Ademas, en Colombia
existe una guifa de evaluacion
en psicologia y psiquiatria
forense que proporciona una
estructura organizada del pro-
ceso pericial: incluye entrevista
y examen mental, revision
documental, desarrollo del
procedimiento y elaboraciéon
del dictamen.

Vargas et al.,
2019

Analizar los procesos
de evaluacién psi-
co-forense en Colom-
bia.

Estudio exploratorio
con entrevista estruc-
turada a 16 psicélo-

gos.

Los hallazgos evidencian una
préctica predominantemente
multimétodo, se reporté uso
frecuente de la entrevista
estructurada y de protoco-
los especificos, asi como de
pruebas psicométricas como
el MMPI-2, BDI, STAI y guias
de valoracién de riesgo como
HCR-20, SARA y SVR-20.
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Introducir la normati-
Hernadndez  vidad e instrumentos

etal., 2010

cualitativo de caracter

de evaluacién para
maltrato infantil.

Realizar una revision
sobre la fiabilidad

y validez del Rors-
chach.

Revision sistematica

Perias, 2019

Trabajo documental

pedagdgico.

de publicaciones em-

piricas y tedricas.
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Los principales métodos para
analizar el estilo de crianza y
la conducta de los padres son
la entrevista semiestructurada
y la aplicacién de herramien-
tas como el EMBU de Perris,
Jacobson, Lindstrom, Von
Knorring & Perris (1980), AS-
PECT Ackerman- Schoendorf
Scales for Patent, Evaluation of
Custody, MMPI, CBCL, Child
Behavior Checklist, formula-
rios para madres/padres sobre
el comportamiento del nifio y
la nifia, CDI,

El test de Rorschach es uno de
los més utilizados para la eva-
luacién de la personalidad en
distintos &mbitos como el de la
psicologia forense.

Fuente: elaboracion propia a partir de los estudios incluidos en la revisién.

3.1 Resultados

En relacién con los instrumentos y téc-
nicas de evaluacién, uno de los princi-
pales hallazgos es la persistencia de un
modelo de evaluacién hibrido (Amaya,
2021) los estudios revisados evidencian
un predominio de la entrevista semies-
tructurada como herramienta central de
la evaluacién psicolégica forense, tanto a
progenitores como a nifios, nifias y ado-
lescentes (Hernandez et al., 2010; Arch et
al., 2011; Estrada et al., 2022). En cuanto
a las pruebas estandarizadas, se identifi-
ca el uso frecuente de pruebas psicomé-
tricas de personalidad, especialmente el
MMPI-2, MMPI-A, PAI y MCMI-1], el test
CUIDA como herramienta de evaluaciéon
para medir la capacidad de cuidado y ha-
bilidades parentales en adultos, asi como

instrumentos de adaptacién y ansiedad
infantil como el TAMAI, CMAS-R y SCL-
90-R (Arch et al., 2011; Arbach et al., 2024;
Horcajo y Dujo, 2017; Amaya, 2021). Sin
embargo, diversos estudios advierten que
muchas de estas pruebas fueron disefia-
das originalmente para contextos clinicos
y no forenses, lo que plantea cuestiona-
mientos sobre su adecuacién psicométri-
ca en decisiones judiciales (Arbach et al.,
2024; Bautista et al., 2022).

Respecto a las fases del proceso de
evaluacion psicolégica forense, los es-
tudios coinciden en que el proceso peri-
cial se estructura habitualmente en fases
que incluye: revisiéon documental inicial,
entrevistas individuales con cada proge-
nitor, evaluacién psicolégica del menor,
las entrevistas colaterales con personas
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significativas del entorno como docentes
o familiares, observacion de interacciones
familiares y triangulacion de la informa-
cién para la elaboracion del informe peri-
cial (Arch et al., 2011; Estrada et al., 2022).
Sin embargo, varios estudios sefialan la
ausencia de protocolos estandarizados,
lo que genera una alta variabilidad en la
profundidad, duracién y criterios utiliza-
dos por los peritos (Astudillo et al., 2010;
Vargas et al., 2019).

Sobre los criterios de decisién pericial,
los resultados muestran que los psicélogos
forenses suelen seguir un orden: iniciando
con la identificacién de factores de riesgo
(maltrato, negligencia, violencia), seguido
de la evaluacion de la competencia de los
padres y, finalmente, la posibilidad de es-
tablecer una custodia compartida (Arch et
al., 2011; Justicia et al., 2019). No obstante,
se detectan fallas en cémo se evalta la co-
rresponsabilidad de los padres, por ejem-
plo, en el contexto ecuatoriano, los juicios
de tenencia suelen centrarse en un solo
progenitor, lo que puede generar altos ni-
veles de estrés y problemas de adaptacion
en los menores, por la falta de un enfoque
de evaluacién parental completo (Aguile-
ra, 2022).

Finalmente, los resultados muestran
que existen varias limitaciones metodolé-
gicas que afectan la calidad de la evidencia
en los peritajes psicoldgicos forenses en
casos de patria potestad. Entre las princi-
pales dificultades estd la escasa formacion
especializada en psicologia forense, mu-
chos psicélogos no tienen una acredita-
cién formal en esta drea, lo que lleva el uso
de técnicas poco especificas o con bajo res-
paldo, como pruebas proyectivas (Arbach
et al., 2024). A esto se suma la influencia
del sesgo del perito, sobre todo el sesgo
de confirmacién (Lubit, 2021), que puede
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influir en la interpretacion de la informa-
cién y llegar a conclusiones poco funda-
mentadas. Ademas, se identifican dificul-
tades en la participacién de nifios, nifias
y adolescentes en el proceso pericial, ya
que, aunque la ley reconoce su derecho a
ser escuchados, en la practica esta partici-
pacioén se ve limitada y no siempre se usan
entrevistas adecuadas que cuiden su bien-
estar emocional (Mendoza et al., 2025). En
este sentido, la limitada disponibilidad de
instrumentos validados localmente, junto
con las restricciones econémicas y de ac-
ceso al conocimiento especializado, am-
plia la brecha entre la evidencia cientifica
y la préctica profesional cotidiana, afec-
tando la objetividad y confiabilidad de las
evaluaciones periciales (Jarrin, 2025).

3.2 Discusion

El analisis de los resultados obtenidos en
esta revision sistemdtica confirma la exis-
tencia de una brecha significativa entre los
estdndares cientificos internacionales y la
préctica pericial efectiva en Latinoamérica.
Si bien existe un acuerdo general sobre la
importancia de la evaluacién psicolégica
forense en los casos de patria potestad,
para la toma de decisiones judiciales rela-
cionadas con nifios, nifias y adolescentes,
aun persisten debilidades estructurales que
afectan la calidad cientifica y la homoge-
neidad de la préctica en la regién. Mientras
que la literatura internacional enfatiza el
uso de datos convergentes y herramientas
con alta validez cientifica para reducir el
sesgo del perito y fortalecer la toma de de-
cisiones judiciales (Lubit, 2021; Alonso de
la Cruz, 2021), los estudios latinoamerica-
nos reportan una dependencia persistente
de métodos de baja estructuracién, como la
entrevista clinica tradicional y las técnicas
proyectivas (Astudillo, 2010; Arbach et al.,
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2024). Aunque la entrevista semiestructu-
rada y la triangulacién de fuentes coinci-
de formalmente con las recomendaciones
de buena praxis, su aplicacién continta
dependiendo en gran medida del criterio
individual del perito, lo que incrementa el
riesgo de interpretaciones subjetivas y li-
mita la consistencia del peritaje psicol6gico
forense para la toma de decisiones sobre
patria potestad (Amaya, 2021).

En este contexto, la elevada frecuencia
en el uso de pruebas psicométricas como
el MMPI-2, PAl o TAM Al refleja un esfuer-
zo por dar una mayor objetividad al pro-
ceso pericial en los casos de patria potes-
tad. Estos instrumentos son ampliamente
recomendados y utilizados en el dmbito
forense internacional; sin embargo, en La-
tinoamérica su aplicacion se ve limitada
por la escasez de validaciones culturales,
la falta de formacién especializada del
profesional y la disponibilidad restringi-
da de manuales y baremos actualizados
(Bautista et al.,2022; Arbach et al,2024),
En este sentido, el problema no radica en
que las pruebas sean inadecuadas, sino en
las condiciones en las que se utilizan y se
interpretan dentro del contexto regional.
Esta situacién se ve mds afectada cuan-
do se combinan con técnicas proyectivas,
como el Test de Rorschach o el Test de la
Familia, ya que sus resultados dependen
en gran medida del criterio personal de
perito lo que puede dar lugar a interpre-
taciones diferentes y disminuir la confia-
bilidad los informes psicolégicos pericia-
les (Pefas, 2019). Estos hallazgos sugieren
que la evaluacién psicolégica forense en la
region se encuentra atin en una etapa de
transicion desde un modelo médico-clini-
co hacia un modelo juridico-forense, por
lo que uno de los principales desafios para
fortalecer la practica profesional es lograr
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que los peritos tengan una formacién es-
pecifica para que seleccionen, apliquen e
interpreten instrumentos con criterios de
validez, fiabilidad y pertinencia forense
(Ycaza, 2025).

En este contexto, los estudios men-
cionan el Test CUIDA como uno de los
pocos instrumentos orientados a evaluar
las competencias parentales en procesos
de patria potestad. Estudios como los de
Horcajo y Dujo (2017) y Pérez y Rodriguez
(2023) sefialan que este instrumento eva-
lta aspectos relevantes como la respon-
sabilidad, la estabilidad emocional y las
actitudes hacia la crianza, directamente
relacionadas con el ejercicio adecuado de
la patria potestad. Sin embargo, estos mis-
mos autores subrayan que su utilidad de-
pende del conocimiento técnico del perito
sobre sus propiedades psicométricas, lo
que resalta la necesidad e importancia de
una formacién adecuada en el uso y la in-
terpretacion de la prueba. Utilizar instru-
mentos como el CUIDA sin una adecuada
comprension de su fiabilidad, validez y li-
mites en su interpretacién puede generar
una falsa sensacion de objetividad y debi-
litar la confiabilidad del informe pericial.

Se ha identificado que, en el Ecuador,
las evaluaciones psicolégicas forenses se
dirigen hacia el conflicto entre los padres,
dejando en un segundo plano la situacién
del nifio, lo que puede dar lugar a proble-
mas emocionales y dificultades de adapta-
cién (Aguilera, 2022). Esta situacion coin-
cide con lo planteado por Mendoza et al.
(2025), quienes indican que el derecho del
nifio a ser escuchado puede verse afectado
cuando no se emplean entrevistas foren-
ses adecuadas que eviten la sugestion y la
victimizacién secundaria. Si bien los mo-
delos de decisién jerarquica identificados
en la literatura plantean como prioridad la
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proteccion y el interés superior del nifio,
la revisién muestra que estos criterios no
siempre se aplican lo que dificulta que
jueces y fiscales los analicen criticamente.
En este sentido, la metapericia psicolégica
aparece como una herramienta importante
para asegurar la calidad de los informes,
aunque en paises como Ecuador su uso y
regulacién atin son limitados (Jarrin, 2025).

En conjunto, los hallazgos indican que,
en Latinoamérica, la psicologia forense en
el &mbito familiar ha avanzado, con impor-
tantes progresos, pero todavia presenta di-
ferencias en la forma en que se aplica. Esta
situacién evidencia que no es suficiente
con tener leyes que protejan, si el informe
psicolégico pericial que guia la decision
del juez no se elabora con criterios claros
y carece de rigor metodolégico (Enriquez
etal., 2023; Ycaza, 2025). En este sentido, la
investigacion resalta la necesidad de con-
tar con protocolos de evaluacién claros y
uniformes, impulsar la formacién espe-
cializada y promover la adaptacién de los
instrumentos a la region, para garantizar
procesos mas claros y centrados en los de-
rechos de los nifios, nifias y adolescentes.
Pasar a una psicologia forense basada en
la evidencia no es solo una exigencia aca-
démica, sino una responsabilidad ética y
profesional para garantizar decisiones ju-
diciales més justas y una mejor protecciéon
del interés superior del nifio en los proce-
sos de patria potestad.

4. Conclusiones

La presente revision sistematica permi-
ti6 analizar los procesos de evaluaciéon
psicolégica forense empleados en casos
de patria potestad de nifios, nifias y ado-
lescentes en el contexto latinoamericano.
Los resultados indican que, si bien la eva-

98 - 102

luacién psicolégica forense es reconocida
como un elemento clave para la toma de
decisiones judiciales, su aplicacién varia
mucho entre contextos y todavia no exis-
ten criterios uniformes y atn hay poca es-
tandarizacion.

Se encontré que la entrevista semies-
tructurada es la herramienta mas usada
en los peritajes, complementada por el uso
de pruebas psicométricas y, en algunos
casos, técnicas proyectivas. Sin embargo,
la investigacién mostré que muchos de los
instrumentos utilizados no estan valida-
dos para contextos forenses, lo que puede
afectar la objetividad, validez y confiabi-
lidad de las conclusiones periciales, espe-
cialmente cuando no se explican sus limi-
taciones metodolégicas.

Finalmente, los hallazgos confirman
que la psicologia forense en el ambito de
familia en Latinoamérica se encuentra en
una fase de consolidacion, con avances re-
levantes, pero todavia no se aplica de for-
ma uniforme y, en algunos casos, carece
de suficiente sustento. Esto demuestra la
necesidad de mejorar la formacién espe-
cializada en el area de la psicologia foren-
se, la estandarizacién de los procesos de
evaluacion y el uso de herramientas ba-
sadas en evidencia cientifica, a fin de ga-
rantizar evaluaciones maés justas, éticas y
centradas en los derechos de nifios, nifias
y adolescentes.
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